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“O importante ndo é vencer, mas competir’”’. Como um dos encarregados de fazer
valer o lema dos Jogos Olimpicos da Era Moderna, o Quimico Francisco Radler de
Aguino Neto, responsavel pelo controle antidopagem nas Olimpiadas do Rio de
Janeiro, explica o que sera feito para coibir os atletas que, diferente do Barédo de
Coubertin, acreditam que o importante mesmo € vencer. E a qualquer preco.
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Balanco aponta aumento Inscricdes para prémios
da fiscalizacdo do CRQ-IV devem ser feitas até 31/03
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B DITORIAL

Ponto final

Depois de 25 anos de circula¢do e de 137 nimeros publicados, a versio im-
pressa do Informativo CRQ-1V chega ao fim. A necessidade de cortar despesas
para amenizar os efeitos da recessdo econdmica, somada ao crescente aumento
dos custos com impressdo e distribui¢do, levaram a dire¢do do Conselho a optar
por produzir apenas versdes digitais do periddico.

Os profissionais, empresas e estudantes que recebem a versdo impressa e qui-
serem ser notificados sobre a disponibilizacdo dos proximos nimeros precisarao
fazer uma rapida atualizacdo cadastral. Para tanto, a partir de 15 de marco, basta
acessar o site do Conselho (www.crg4.org.br) e clicar no banner criado para este
fim. Na pdgina seguinte haverd um formuldrio onde o interessado deverd infor-
mar seu nome, CPF e endereco de e-mail. No caso de empresas, os dados neces-
sarios sdo, além do e-mail, a razdo social e o CNPJ.

A partir do nimero referente ao bimestre marco/abril do Informativo, quem
tiver feito o recadastramento receberd um e-mail do Conselho contendo um link
para a pagina inicial da edic¢do. O interessado poderd acessar o contetido no pro-
prio site ou baixar a versdo em PDF para leitura posterior. Para que esse sistema
de notificacdes funcione corretamente, é fundamental que o profissional ou o
representante da empresa incluam o endereg¢o informativo@crq4.org.br na lista
de contatos de seu software de e-mail ou webmail. Do contrario, ha o risco de o
sistema considerar a mensagem um spam, envia-la automaticamente para a lixei-
ra ou até mesmo apaga-la.

Outra forma de tomar conhecimento sobre as futuras edi¢cdes do Informativo
¢é seguir as paginas que o Conselho mantém nas redes sociais: facebook.com/
crqiv e twitter.com/crqiv. O cadastro nessas redes € rapido e possibilita acesso a
muitas informag¢des que normalmente sdo publicadas apenas nesse meio. B
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FosroEraNoLAMINA — O Instituto de Qui-
mica de Sao Carlos (IQSC/USP), em vis-
ta da necessidade de observar o que dis-
poe a legislacao federal (lei no 6.360, de
23/09/1976 e regulamentagdes) sobre dro-
gas com a finalidade medicamentosa ou
sanitdria, editou, em junho de 2014, a
Portaria IQSC 1389/2014, determinando
que tais tipos de substancias s6 poderiam
ser produzidas e distribuidas pelos pes-
quisadores do IQSC mediante a prévia
apresentacao das licencas previstas na le-
gislacdo. A Portaria ndo trata especifica-
mente da fosfoetanolamina, mas sim de
todas e quaisquer substancias de mesmo
cardter. Assim, é incompreensivel que no
artigo publicado no Informativo CRQ-1V
n° 136 apareca o texto: “Entretanto, em
2014 e por razdes que ndo foram muito
bem esclarecidas, a USP de Sao Carlos
restringiu a distribuicao de drogas expe-
rimentais em suas dependéncias”. Essas
explica¢des estdo muito bem clarificadas
na homepage do IQSC. Ainda, fico muito
surpreso como um 6rgdo de divulgacao
de uma respeitada instituicio como o
CRQ-IV publique com ar de surpresa as
palavras: “por razdes que nao foram mui-
to bem esclarecidas”, induzindo os leito-
res a divida da atitude tomada pelo IQSC.

Prof. Dr. Germano Tremiliosi Filho
Diretor do IQSC-USP

Em 26/01, visando esclarecer pontos con-
troversos nessa polémica, o Informativo
enviou os seguintes questionamentos ao
professor Tremiliosi Filho: 1) Até a pu-
blicacdo da Portaria IQSC 1389/2014,
quais substancias de cardter medicamen-
toso, além da fosfoetanolamina, vinham
sendo distribuidas nas dependéncias do
Instituto, ferindo o disposto na Lei n°
6.360?; 2) A lei em questdo é de 1976.
Segundo os desenvolvedores da fosfoe-
tanolamina, a substancia foi distribuida,
sem restri¢oes, por pelo menos 20 anos,
ou seja, de 1994 a 2014. Assumindo que
isso de fato ocorreu, por que o IQ demo-
rou quase 40 anos para adequar seus
procedimentos ao previsto na legislacdo
federal? Até o fechamento desta edicdo,
0 1QSC ndo havia respondido.

Leia mais informagoes sobre a fosfoeta-
nolamina na pdgina 13.
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™ ANUIDADES

Pagamentos efetuados ate 29 de
fevereiro terao 10% de desconto

Beneficio é vdlido para profissionais e microempresas

Profissionais e microempresas que
pagarem a anuidade de 2016 até o dia
29 de fevereiro terdo direito a 10% de
desconto sobre o valor previsto na Re-
solugdo Normativa (RN) n°® 261, do
Conselho Federal de Quimica (CFQ),
publicada em 24 de novembro de 2015.
Para as demais empresas, o desconto
serd de 3%.

O prazo final para pagamento é 31
de mar¢o, mas no dltimo més nao ha-
verd descontos.

Os valores integrais das anuidades
sdo os seguintes: R$ 458,00 para pro-
fissionais de Nivel Superior; R$ 227,00
para os de Nivel Médio; e R$ 162,00
para auxiliares e provisionados. A di-
visdo leva em conta o titulo com que o

M NOTAS

profissional esté registrado no Conse-
lho e ndo o cargo/fun¢do que exerce na
empresa onde trabalha. J4 as anuidades
das empresas sdo varidveis, baseando-
se nos respectivos capitais sociais re-
gistrados.

Os boletos para pagamento foram
postados na primeira quinzena de ja-
neiro e a previsdo era de que fossem
entregues até o dia 20 do mesmo més.
Contudo, para corrigir eventuais pro-
blemas na distribui¢do das cobrancas,
o CRQ-IV disponibilizou em seu site
(www.crg4.org.br) um link para gera-
¢do de segunda via do boleto.

Os profissionais e empresas em di-
ficuldades para pagar a anuidade po-
der@o solicitar o parcelamento, confor-

me prevé o artigo 6° da RN 261/2015.
Os pedidos de parcelamento deverdo
ser feitos via Central de Atendimento
(11 3061-6000) ou pelo e-mail tesoura
ria@crq4.org.br. Profissionais precisam
informar nome completo e CPF, en-
quanto as empresas devem fornecer ra-
z30 social e CNPJ.

O pagamento da anuidade é obriga-
tério. O ndo recolhimento impossibili-
ta o profissional de atuar, sujeitando-o
a responder a processo ético. As em-
presas inadimplentes estdo sujeitas a
multas, além de nao terem emitida a
Anotagdo de Responsabilidade Técni-
ca (ART), certiddo exigida por 6rgaos
publicos e que integra a documentagao
necessdria em licitacoes. H

Fanpage ultrapassa
6 mil “curtidores”

A pégina do Conselho no Facebook
encerrou 2015 com a marca de 6.370
curtidores, crescimento de 15,6% em
relacdo a 2014. No fechamento desta
edi¢do, o nimero havia subido para
6.569. Confira as publicagdes em
www.facebook.com/crqiv. B

Programa de divulgacao
alcancou mais de
dez mil estudantes

O Programa de Divulgacdo da Qui-
mica (PDQ) foi levado a 10.140 estu-
dantes paulistas do Ensino Fundamen-
tal I e Médio em 2015. Esse nimero
ficou mais de 100% acima do registra-
do no ano anterior, quando foram aten-
didos 3.938 alunos. A quantidade de pa-
lestras passou de 130 para 197 no mes-
mo periodo.

A realizagio de palestras voltadas ao
publico infantojuvenil foi uma das ativi-
dades realizadas pelo Conselho em 2011,
por ocasido do Ano Internacional da Qui-
mica. A intencdo foi a desmistificar a
Quimica, mostrando sua presenca no co-
tidiano, sua importancia para a qualida-

de de vida e, ainda, apresentd-la como
uma opgao de carreira profissional.

Com o nome de PDQ, o projeto foi
retomado em 2013 e teve entre os pa-
lestrantes professores e estudantes de
licenciatura em Quimica.

Em razdo da necessidade de redu-
¢do de custos, o Conselho decidiu des-
continuar o programa neste ano. l

Jan/Fev 2016
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M NOBEL

Consideracoes sobre os premios
para as areas de Quimica e Medicina

Por Antonio Carlos Massabni e Filipe Boccato Payolla
- 5 0 R R R R R B R R B B B 0 B B B

Em 2015, o trabalho laureado com o
Prémio Nobel de Fisiologia e Medicina,
conferido aos cientistas William C. Cam-
pbell, Satoshi Omura e Youyou Tu pe-
las pesquisas com as drogas avermecti-
na e artemisinina, possui relacdo mais
direta com a Quimica do que o préprio
Nobel da érea, vencido pelos pesquisa-
dores Tomas Lindahl, Paul Modrich e
Aziz Sancar pelo trabalho de mapea-
mento no nivel molecular que demons-
trou como as células “restauram’” o DNA
(acido desoxirribonucleico) danificado
e recuperam a informagdo genética.

As doencgas causadas por parasitas
desafiaram a ciéncia por milhares de
anos e constituem o principal proble-
ma de satde no mundo todo. Por afeta-
rem principalmente as popula¢des mais
pobres, elas representam uma barreira
amais para proporcionar bem-estar para
essas pessoas. Os ganhadores do No-
bel de Fisiologia e Medicina desenvol-
veram terapias que revolucionaram o
tratamento das doengas parasitarias
mais devastadoras.

William C. Campbell e Satoshi
Omura descobriram uma nova droga, a
avermectina, cujos derivados baixaram

O primeiro passo

B
Elefantiase

Oncocercose

Imagens: Fundagéo Nobel

Figura 1: Regiées com maior incidéncia das doencas que passaram a ser tratadas pelas novas terapias

radicalmente os indices de incidéncia
das doencas oncocercose (popularmen-
te chamada de “cegueira de rio”) e fila-
riase linfatica (conhecida como “elefan-
tiase”). Além disso, essa droga se mos-
trou eficaz contra um grande nimero
de outras doengas parasitarias.

A Figura 1 mostra a distribui¢cdo da
oncocercose, da elefantiase e da mala-
ria pelo mundo todo (em azul escuro
no mapa).

Ao estudar bactérias do solo chama-
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das de Steptomyces, a partir de cultu-
ras produzidas pelo professor Omura,
William C. Campbell, um irlandés es-
pecialista em biologia de parasitas que
trabalha nos Estados Unidos, observou
que um dos compostos era muito efeti-
vo contra vermes domésticos e pecud-
rios. O agente bioativo foi purificado e
batizado de avermectina. Para tornd-la
mais eficaz, a avermectina foi quimi-
camente modificada, dando origem a
um composto chamado de ivermectina. P

é Quimica

\ Pedagogia
Qualidade de Ensino
' comprovada pelo MEC

www.fasb.com.br
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Artemisinina ~ v

Figura 2: Revendo a literatura médica chinesa, Youyou Tu criou um
processo que permitiu isolar a artemisinina, principio ativo encon-
trado na planta Artemisia annua, eficaz no combate a malaria

tes no tratamento de casos
graves dessa doenga.

As descobertas da aver-
mectina e da artemisinina
mudaram o tratamento de
doengas parasitdrias. Hoje, a
ivermectina (derivado da
avermectina) € usada em to-
das as regides que sofrem
com epidemias desses males.
A ivermectina € muito efici-
ente contra um grande nime-
ro de parasitas, tem poucos
efeitos colaterais e € dispo-

» Testada em humanos, obteve bons re-
sultados no combate as larvas de para-
sitas que causam a filariose. Em con-
junto, as contribui¢des de Omura e
Campbell serviram de guia para desco-
bertas de drogas com enorme eficicia
contra doencas parasitdrias.

A maldria era tradicionalmente tra-
tada com cloroquina e quinino. No fi-
nal dos anos 1960, tentativas para sua
erradicagdo falharam e o nimero de ca-
sos estava aumentando. Nessa época,
Youyou Tu se utilizou da medicina chi-
nesa tradicional das ervas para enfren-
tar o desafio de desenvolver novas te-
rapias contra a maldria. Entre as mui-
tas ervas utilizadas para o tratamento
de animais infectados com a doenca, o
extrato de uma planta denominada Ar-
temisia annua surgiu como um candi-
dato promissor.

Entretanto, os resultados eram in-
consistentes e Youyou Tu revisou lite-
raturas mais antigas e descobriu algu-
mas pistas que a guiaram em sua busca
pela extragdo do composto ativo da Ar-
temisia annua. Ela foi a primeira a mos-
trar que esse composto, posteriormen-
te chamado de artemisinina (Figura 2),
era muito eficaz contra o parasita da
malaria, tanto em animais como em hu-
manos. A artemisinina representa uma
nova classe de farmacos que rapida-
mente matam os parasitas ainda nos es-
tagios de desenvolvimento, o que ex-
plica sua potencialidade sem preceden-

nivel em todo o mundo.

O tratamento estd sendo tdo bem
sucedido que essas doengas poderao ser
erradicadas, o que seria um grande fei-
to na histéria da medicina. A maldria
infecta mais de 200 milhdes de pesso-
as anualmente. Quando usada em tera-
pia combinada, estima-se que ocorra a
reducdo de mais de 20% dos casos em
que essa doenga € fatal na populagdo
em geral e mais de 30% em criangas.
Isso significa que, s6 na Africa, 100 mil
vidas sdo salvas todos os anos.

Quimica — O prémio foi concedido ao
sueco Tomas Lindahl, ao americano
Paul Modrich e ao turco Aziz Sancar
por terem mapeado e explicado como
a célula repara o DNA que contém e
assim preserva sua informacgdo genéti-
ca, o que certamente serd utilizado para
o desenvolvimento de novos tratamen-
tos do cancer.

Frequentemente, o nosso DNA so-
fre danos por causa da radiagdo ultra-
violeta, dos radicais livres e de subs-
tancias carcinogénicas. Além disso,

danos podem também acontecer quan-
do o DNA ¢ replicado durante a divi-
sdo celular, um processo que ocorre
milhdes de vezes diariamente no corpo
humano.

Nosso material genético nao se “de-
sintegra” porque um hospedeiro dos
sistemas moleculares continuamente
monitora e restaura 0 DNA. O trabalho
pioneiro dos trés cientistas laureados
mapeou como varios destes sistemas de
restauracdo funcionam detalhadamen-
te no nivel molecular.

Até o inicio da década de 1970, os
cientistas acreditavam que o DNA era
uma molécula extremamente estavel,
que ndo sofria danos em sua estrutura.
Porém, Tomas Lindahl demonstrou que
0 DNA se decompde a uma velocidade
que poderia tornar a vida na Terra im-
possivel. Esta ideia o levou a descobrir
uma “maquina” molecular que impede
o colapso do nosso DNA.

Aziz Sancar mapeou a restauracio
do DNA nucleotideo, que € o mecanis-
mo utilizado pelas células para recupe-
rar o dano causado ao DNA pela radia-
¢do ultravioleta. As pessoas que nascem
com defeito nesse sistema restaurador
vao desenvolver cancer de pele se fo-
rem expostas a radiagao solar. As célu-
las podem também usar esse sistema
restaurador para corrigir defeitos cau-
sados por substancias mutagénicas.

Por sua vez, Paul Modrich demons-
trou como as células corrigem “erros”
quando o DNA ¢ “replicado” durante a
divisdo celular. Este mecanismo ¢é ca-
paz de reduzir a frequéncia de erros
durante o processo de replicagdo do
DNA em cerca de mil vezes. B

Antonio Carlos Massabni é professor do curso de pds-graduacdo em
Biotecnologia em Medicina Regenerativa e Quimica Medicinal da Uniara
e professor titular aposentado pelo Instituto de Quimica da Unesp de

Araraquara.

Contatos: amassabni@uol.com.br

Filipe Boccato Payolla é doutorando em Biotecnologia em Medicina
Regenerativa e Quimica Medicinal da Uniara.

Contatos: payolla.filipe @gmail.com
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M PRESTACAO DE CONTAS

Confira os resultados de 2015

O Servigo de Fiscalizacdo realizou,
em 2015, um total de 17.779 vistorias
em empresas e entidades vinculadas ao
CRQ-IV, um aumento de 18,25% em
relac@o ao ano anterior (15.035). O tra-
balho foi executado por 25 fiscais, sen-
do 12 na Capital e a Regido Metropoli-
tana e os demais no Interior e Litoral.

De acordo com o Engenheiro Qui-
mico Wagner Contrera Lopes, gerente
do setor, o aumento pode ser explicado
pela adogdo, em alguns casos, de uma
modalidade diferenciada de vistoria
que, por ser executada mais rapidamen-
te, gera mais produtividade, permitin-
do que mais empresas sejam averigua-
das em um periodo menor.

A fiscalizacdo resultou na emissao
de 1.456 intimacdes para pessoas fisi-
cas e 1.884 para pessoas juridicas. Em
ambos os casos, houve crescimento
superior a 50% em relagdo a 2014,
quando foram detectados em situagdo
irregular 959 trabalhadores e 1.211
empresas. A maioria das irregularida-
des eram referentes a empresas operan-
do sem Responsdveis Técnicos e leigos
exercendo atividades privativas de pro-
fissionais habilitados.

O Plenario do CRQ-IV analisou
18.434 processos, dos quais 12.430 de
profissionais e 6.004 de empresas. O
total foi ligeiramente inferior aos
18.882 registrados em 2014. Os casos
mais frequentes estavam relacionados
a pedidos de registro, além de indica-
¢coes de Responsdveis Técnicos.

Em 2015, a Central de Atendimento
do Conselho recebeu 25.187 ligacdes
telefonicas. Apesar de a queda em rela-
¢do ao ano anterior ndo ter sido signifi-
cativa (foram 25.808 em 2014), o volu-
me de chamadas caiu pelo terceiro ano
consecutivo. Isto pode ser explicado
principalmente pela crescente utilizacao
da internet por parte dos profissionais e
empresas, que conseguem resolver pro-
blemas ou dirimir duividas acessando o

34y

site do Conselho. A remessa de questio-
namento por meio eletrénico também
tem sido uma opcao cada vez mais ado-
tada. Em 2015, a Central recebeu 49.555
e-mails, um aumento de 17,75% em re-
lacdo ao ano anterior. Ja os atendimen-
tos presenciais na sede somaram 7.719,
aumento de 2,67% em relacdo a 2014.

CORRESPONDENCIAS — A Secretaria do
Conselho expediu 38.811 correspon-
déncias, um aumento de 16,6% em re-
lagdo as 33.275 remetidas em 2014. Ao
mesmo tempo, verificou-se um cresci-
mento de 15% das correspondéncias
relacionadas a processos que passaram
pelo Plendrio: foram 30.903 em 2015,
ante 26.849 de 2014.

No ano passado, o Departamento
Juridico participou de sete eventos de
conciliacdo processual promovidos pela
Justica Federal, ocorridos na Capital e
nas cidades de Sao José dos Campos,
Osasco, Franca, Sorocaba, Campinas e
Piracicaba. Essas audiéncias oferece-
ram a empresas e profissionais alterna-

Freepik

56 %
4%

tivas para resolverem suas pendéncias
com a entidade em condicdes especi-
ais. Do total de convocados para esses
encontros, 103 compareceram e em
76% dos casos houve acordo. O resul-
tado foi bom, mas inferior aos 85,5%
atingidos em 2014. A média de compa-
recimento de pessoas fisicas aumentou,
indo de 60% para 80%. Em contrapar-
tida, o percentual de pessoas juridicas
caiu de 40% para 20%.

O Centro de Documentago e Infor-
macdo (CDI) “Miguel Romeu Cuoco-
lo” (Biblioteca) manteve a média de
atendimentos: foram 262 solicitacdes
de pesquisa feitas por estudantes, pro-
fessores e profissionais sobre diversos
temas em 2015. No ano anterior, 0s
atendimentos somaram 260. Assuntos
regulatorios, alimentos, cosméticos e
polimeros foram os principais temas
pesquisados. O acervo da biblioteca
aumentou 6,8%, passando de 4.006
para4.281 volumes entre livros impres-
sos e digitais, anudrios/guias e aposti-
las de minicursos. B
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M PREMIOS

Inscricoes em concursos promovidos
pelo Conselho terminam em 31/03

00

Os prémios CRQ-IV e Walter Borza-
ni estdo com inscri¢des abertas até o dia
31 de margo. A documentagdo exigida e
0s respectivos regulamentos podem ser
baixados no site www.crq4.org.br.

O Prémio CRQ-IV € um concurso
publico anual destinado a estimular a
pesquisa entre estudantes de cursos téc-
nicos e superiores ministrados no Esta-
do de Sdo Paulo. E dividido nas moda-
lidades Quimica de Nivel Médio (cur-
sos técnicos), Quimica de Nivel Supe-
rior (Licenciatura e Bacharelado), Qui-
mica de Nivel Superior com Tecnolo-
gia (Bacharelado, Quimica Industrial e
cursos tecnologicos) e Engenharia da
Area da Quimica.

No total, a iniciativa distribuird R$
58,4 mil, dos quais R$ 10 mil para o
aluno vencedor em cada modalidade e
R$ 4,6 mil para o orientador. Dos valo-
res serdo descontados os impostos pre-
vistos em lei. Os ganhadores e as esco-
las que representam também receberdo
certificados de participag@o e terdo seus
nomes inscritos na Galeria de Vence-
dores, publicada no site do Conselho.

A principal mudanca no regulamen-
to desta edicdo € a possibilidade de os
estudantes universitdrios se inscreve-
rem em uma das modalidades de Nivel
Superior que mais se adequarem ao
contetdo de seus trabalhos. Por exem-

plo, alunos de cursos de Licenciatura
poderdo concorrer na modalidade Qui-
mica de Nivel Superior com Tecnolo-
gia, caso desenvolvam estudos com
foco nessa 4rea.

Cada estudante poderd concorrer
somente com um trabalho. Serdo acei-
tas pesquisas feitas em grupo, desde que
limitados a trés integrantes. Professo-
res e outros profissionais com atuacao
na éarea focada poderdo assumir a ori-
entacdo de quantos trabalhos deseja-
rem. Os orientadores deverdo estar re-
gistrados e em situacdo regular no Con-
selho na data de inscri¢do no concurso.

Prorissionals — O Prémio Walter Bor-
zani, criado em 2011 e entregue pela
primeira vez em 2013, é um reconheci-
mento do CRQ-IV a profissionais que
tenham contribuido para o desenvolvi-
mento da quimica no setor industrial,
ensino e/ou pesquisa. Podem participar
profissionais de Nivel Médio ou Supe-
rior que estejam em situagdo regular no
Conselho e que sejam indicados por
uma entidade (empresa, escola, institui-
¢do de pesquisa ou associagdo).
Histoérico detalhado da carreira pro-
fissional, redigido em lingua portugue-
sa e na primeira pessoa, ressaltando os
trabalhos técnicos e/ou cientificos e/ou
similares relevantes para o desenvolvi-

PREMIO

WAHLTER
BORZANI

mento da atividade quimica e da pro-
fissdo e comprovantes das realizagdes
ou atividades relacionadas no curricu-
lo s@o alguns dos documentos que os
interessados em concorrer devem apre-
sentar no ato da inscrigao.

Homenagem ao Engenheiro Quimi-
co Walter Borzani, profissional que in-
tegrou a primeira turma de conselhei-
ros do Conselho Federal de Quimica e
que foi responsavel pela instalagdo do
CRQ-IV, em 1957, o prémio € consti-
tuido por troféu, certificado e a inscri-
¢do do nome do ganhador na Galeria
de Vencedores do concurso, publica-
da no site do Conselho.l

0 CRQ-IV possui salas
e um amplo auditorio
para a realizacao de

cursos e outros
eventos técnicos.

Ligue 3061-6059 e
peca um orgcamento.

crq4.org.br/espacos
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Laboratorio nacional fara controle
de dopagem nos jogos do Rio

por Jonas Gongalves
8 0 0 R B B B |

Com a expectativa de reunir os melhores atletas do mun-
do, os Jogos Olimpicos e Paralimpicos, que serdo promovi-
dos em agosto e setembro deste ano, no Rio de Janeiro, de-
verdo atrair a atencao de bilhdes de pessoas. Mas ao mesmo
tempo que a quebra de recordes e a conquista de medalhas
sd0 as maiores expectativas de competi¢des como essas, 0s
jogos também tém sido palco de trambicagens envolvendo
o uso de substancias proibidas, destinadas a melhorar artifi-
cialmente o desempenho de alguns competidores.

Evitar que esse tipo de desonestidade macule o lema de
que “o importante ndo é vencer, mas competir”’, difundido
por Pierre de Frédy — mais conhecido como Barao de Cou-
bertin e fundador dos Jogos Olimpicos da Era Modena —, é

um dos desafios dos responsdveis pela organizagdo e super-
visdo desses eventos.

Para saber como o Brasil se preparou para esse trabalho,
o Informativo CRQ-IV conversou com o Quimico Francis-
co Radler de Aquino Neto, professor do Instituto de Quimi-
ca da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e co-
ordenador do Laboratério Brasileiro de Controle de Dopa-
gem (LBCD). Nesta entrevista, ele esclarece os conceitos
basicos sobre dopagem, fala sobre os métodos que serdo apli-
cados para impedir que atletas obtenham vantagens indevi-
das nas competicdes e explica os cuidados que os competi-
dores devem ter antes de se medicarem e até mesmo de usa-
rem certos cosméticos.

O que é dopagem?

A defini¢do é mais ampla do que em
geral se imagina. Além de proibir o uso
de substancias ou métodos que possam
melhorar o desempenho esportivo, tam-
bém sdo proibidas praticas que atentem
contra a saude do atleta. Portanto, o uso
indevido de substancias que prejudi-
quem a saude também se enquadra no
conceito de dopagem. Por exemplo,
drogas de abuso [como maconha, co-
caina e outras com efeitos psicoativos],
apesar de ndo melhorarem o desempe-
nho esportivo, também s@o proibidas.

A lista de substincias proibidas é a
mesma para todas as modalidades
esportivas?

H4 uma lista bésica para todas as mo-
dalidades. Além disso, alguns esportes
proibem o uso do dlcool acima de cer-
tos limites e os esportes que envolvem
precisdo (por exemplo, o tiro) proibem
uma classe adicional de substéincias, os
betabloqueadores. Hd, ainda, andlises
especiais para certas substancias que

devem ser solicitadas pelas Confede-
racdes e Federacdes, como um percen-
tual de suas andlises de urina.

Quais as principais substiancias nao
permitidas no esporte?

Hoje sdo centenas, representando mais
de 15 classes farmacoldgicas. As mais
usuais sao os estimulantes, os anaboli-
zantes, os diuréticos e os hormonios
peptidicos.

Os anabolizantes siao as substancias
mais usadas pelos atletas? Quais gan-
hos de performance eles proporcio-
nam e quais os maleficios provocam
ao organismo?

Os anabolizantes estdo entre as mais
comuns, mas atualmente isso esta bem
distribuido por vdrias classes farmaco-
16gicas. Os mais usados sdo aqueles que
forem mais faceis de serem obtidos no
universo onde os atletas competem. O
ganho proporcionado é de massa mus-
cular, mas varios 6rgaos sdo afetados e
a lista de problemas € extensa. Os mais

Divulgagao
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1
Aquino Neto é coordenador do LBCD

graves sdo Acidentes Vasculares Cere-
brais (AVCs), problemas graves nos
rins e no figado (inclusive cancer), al-
teracdo de humor (em geral, maior
agressividade) e até mesmo adiccio
(dependéncia quimica). H4 um ndme- P
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» ro considerdvel de jovens sendo aten-
didos em clinicas de combate a depen-
déncia quimica por causa de anaboli-
zantes. Em alguns casos, em nimero
maior do que os dependentes de dro-
gas de abuso.

Todos os anabolizantes sdo prejudi-
ciais a saiide? Se nao, quando seu uso
¢ clinicamente recomendado?

A indicacdo de anabolizantes é feita
apenas quando hd uma doenga em que
0 seu uso seja a unica forma de tentar
reduzir os efeitos da mesma. Nao ha
possibilidade de recomendacdo que
ndo seja um caso médico especifica-
mente diagnosticado. Ai, com certeza,
os efeitos colaterais serdo menores que
os efeitos da propria moléstia que estd
sendo tratada.

Como sera feito o controle de doping
nas Olimpiadas do Rio? Havera um
tinico ou varios laboratérios encarre-
gados de fazer as coletas e as analises?
O unico laboratério acreditado pela
WADA [sigla em inglés para Agéncia
Mundial Antidopagem] no Brasil é o
LBCD no Rio de Janeiro, mas sé para
fazer as andlises. A coleta das amostras
serd feita por equipes designadas pela
organizacdo dos jogos. Apds a coleta,
as amostras serdo codificadas e s6 en-
tdo entregues ao LBCD. Esse cuidado
€ necessdrio para que os técnicos res-
ponsdveis pelas andlises ndo saibam a
quem as amostras pertencem.

Quais certificacoes precisa ter um la-
boratério credenciado a fazer o con-
trole antidopagem?

Acreditacao ISO 17025 (que, no Bra-
sil, é concedida pelo Inmetro) e acredi-
tacdo pela WADA.

O que sao contraprovas? Como e em
quais situacoes elas sao usadas?

O controle de dopagem € o Unico siste-
ma de andlises forenses que tem a figu-
ra da contraprova. No passado, ela ti-
nha a pretensdo de dar ao atleta a chan-

iStock

O desejo de ganhar titulos, ascensao social e independéncia financeira levam muitos atletas a recorreram ao
doping. Outros sdo punidos por usarem produtos médicos ou de venda livre, mas que possuem em suas
formulagbes substancias proibidas. Talvez o caso mais famoso de doping seja o do ciclista norte-americano
Lance Armstrong, vencedor sete vezes consecutivas da Volta da Franga. A lista também inclui, entre outros, os
velocistas Ben Johnson e Marion Jones, a nadadora Rebeca Gusmao, a ginasta Daiane dos Santos, e a
saltadora Maurren Maggi. Diane foi suspensa por ter tomado diuréticos; Maurren, pelo uso de um cicatrizante.

ce de ver um frasco lacrado contendo o
seu material ser aberto e analisado na
sua presenga. Seria uma garantia de que
ndo teria havido alguma manipulagio
indevida. Hoje, isso perdeu o sentido
com a garantia da cadeia de custddia
da amostra e procedimentos otimiza-
dos. Porém, essa possibilidade perma-
neceu no regulamento. E extremamen-
te dificil o resultado da contraprova ndo
repetir o da prova. Tanto é assim que
raramente os atletas tém feito uso des-
sa prerrogativa.

As provas e contraprovas serao des-
cartadas imediatamente apés as com-
peticoes?

As amostras negativas serdo guardadas
por trés meses, podendo ser reanalisa-
das a qualquer momento por novas tec-
nologias ou outras razdes. Os Resulta-
dos Analiticos Adversos (RAA) [aque-
les que detectaram a presenga de subs-
tancias proibidas] sdo guardados até a

finalizacdo do processo pelas autorida-
des de controle de dopagem.

As coletas serao apenas de urina?
Quais serao as principais técnicas
analiticas aplicadas?

Haverd coletas de urina e também de
sangue. As técnicas sdo vdrias, todas
baseadas em cromatografia acoplada e
espectrometria de massas.

O controle antidopagem ¢ feito so-
mente durante o periodo os jogos ou
ocorrem prévias?

O controle de dopagem € permanente,
havendo amostragens “fora de compe-
ticdo”. Isto é feito pelas autoridades de
testagem de acordo com seu plano de
acompanhamento dos atletas, que en-
volve inlimeros aspectos esportivos e
de coleta de dados de inteligéncia.
Quando um atleta é flagrado com um
RAA, a autoridade de controle de
dopagem o suspende preventivamen- P
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» te de todas as atividades esportivas.

Ap6s o processo legal no dmbito es-
portivo, sai a pena que o atleta terd de
cumprir, descontados os dias em que
passou suspenso preventivamente.

Quanto tempo determinada substan-
cia proibida permanece no organis-
mo apos sua utilizacio?

Nao € possivel determinar. O que se
encontra em compéndios de farmaco-
logia e toxicologia ndo se aplica ao con-
trole de dopagem. As técnicas de ana-
lises sdo mais sensiveis que as usuais e
assim a capacidade de deteccdo é mui-
to maior. Além disso, cada organismo
tem o seu metabolismo, as drogas se
distribuem em diversos compartimen-
tos do corpo (por exemplo, na gordu-
ra) e assim sdo liberadas sem uma pre-
visibilidade. A prépria forma de treinar
e competir altera isso. Portanto, € im-
portante ressaltar que as curvas de ex-
crecdo classicas que interessam a far-
macologia e medicina ndo se aplicam
ao contexto do controle de dopagem.

Ha cosméticos e medicamentos de
uso corriqueiro que possuem em suas
formulas substincias proibidas para
os atletas. Que substancias siao essas
e quais produtos mais conhecidos tém
essas caracteristicas?

Sao indmeros casos e, por isso, um atleta
s6 deve entrar em contato com alguma
substancia apds a aprovagao pelo seu mé-
dico especializado em medicina do espor-
te e versado nos produtos permitidos.

Uma vez que as substincias proibi-
das parecem ser apenas um entre 0s
varios componentes de um medica-
mento, bebida ou cosmético, em que
medida elas podem influenciar na
performance? Por exemplo, que gan-
ho teria um atleta que usou um cre-
me cicatrizante que tem em sua foér-
mula a substincia clostebol?

Talvez nenhum. O problema € que ndo
ha como saber se uma pequena quan-
tidade identificada na urina do atleta

vem de uma aplicagdo recen-
te de Novaderm ou de um
uso feito hd alguns meses do
anabolizante com finalidade
de obter massa muscular. Por
isso, o regulamento € estri-
to: qualquer quantidade en-
contrada de substancia exo-
gena ¢ considerada um Re-
sultado Analitico Adverso.

Especificamente no caso de
medicamentos que possuem
componentes proibidos,
que opcoes de tratamento o
atleta tera se ficar doente
em periodo préximo a com-
peticio?

O seu médico saber4 as alter-
nativas. Na inexisténcia, des-
de que claramente comprova-
do o problema de satde, o
atleta podera solicitar uma per-
missao especial ao painel mé-
dico da entidade que fara o
controle de dopagem da competicdo.
Nesses casos, o atleta deve solicitar uma
“isen¢do para uso terapéutico”.

Como a legislacio antidoping trata as
tradicoes culturais? Por exemplo, na
Bolivia e no Peru, para atenuar os efei-
tos da falta de oxigénio decorrente das
elevadas altitudes, a populacdo tem o
habito de mascar e tomar cha feito com
folhas de coca. Também é possivel en-
contrar nessas regioes produtos indus-
trializados — como balas, cremes den-
tais, pomada para artrite e xaropes —
que incluem essas folhas em suas for-
mulacées. Atletas vindos desses paises
ou os estrangeiros que tiveram passa-
gem por la tém um tratamento dife-
renciado?

Esse caso especifico € indiretamente
considerado quando a WADA determi-
na que, para certas substancias, ha um
limite minimo a ser relatado pelo labo-
ratorio, o que elimina esses casos.
Hoje, praticamente todos os paises
(creio que ja sdao mais de 170) ja assi-

iStock

Além de danos a imagem, os ganhos de performance obtidos por
atletas que usam de substancias proibidas podem se converter
em problemas de satide, como AVCs e cdnceres

naram a conveng¢do internacional da
UNESCO comprometendo-se a adotar
integralmente o Cédigo Mundial Anti-
dopagem da WADA. Portanto ha uma
Unica legislacdo internacional e todos
os paises tém de se adaptar a ela.

E somente a ignoréncia ou a crenca de
serem poucas as chances de serem pe-
gos que levam os atletas a se doparem?
Os atletas sdo levados a usar, no meu
entendimento, por desespero de causa.
A sociedade criou um enorme mecanis-
mo de pressao psicoldgica sobre eles,
que ndo querem ‘“apenas” ganhar a
medalha e subir ao pddio. Hoje, atletas
sdo profissionais e vislumbram a pos-
sibilidade de ascensdo social metedri-
ca e pagamentos miliondrios. Mas o
pior € que sdo pressionados também por
familiares, treinadores, empresarios,
clubes etc. Portanto, sdo inimeros seg-
mentos da sociedade que atualmente
dependem do desempenho do atleta, o
que acaba levando o mesmo a tomar
atitudes extremas. W
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Sorteios promovidos pelo Conselho
distribuiram R$ 100 mil em prémios

Iniciativa beneficiou profissionais com inscrigoes para cursos e outros eventos

As promogdes realizadas ao longo de
2015 pelo CRQ-IV contemplaram 124
profissionais, dos quais 79 mulheres e
45 homens. No total, foi distribuido o
equivalente a R$ 100.047,39 entre ins-
cricdes para eventos (feiras, semindrios
e congressos), bolsas para cursos rapi-
dos e de poés-graduacio e livros divul-
gados na secdo “Literatura” do Infor-
mativo. Alguns profissionais foram con-
templados mais de uma vez. A maior
parte dessas promogdes foi divulgada
apenas no site do Conselho e replicadas
nas paginas que a entidade mantém nas
redes sociais (Facebook e Twitter). Além
de treinamentos, palestras e semindrios
promovidos pelo préprio CRQ-IV, os
sorteios envolveram cursos e eventos
realizados por parceiros.

Ganhadora do maior prémio conce-
dido no ano passado, uma bolsa de 50%
de desconto (equivalente a R$ 7.450,00)
para o curso de pds-graduagdo “Pesqui-
sa & Desenvolvimento de Produtos Cos-
méticos - Cosmetologia Avancada” do
Instituto Racine, a Bacharel em Quimi-
ca Bruna Correia, 25 anos, da Capital,
contou que ficou sabendo da promog¢ao
por acompanhar o noticidrio do site do
Conselho, hdbito que mantém desde
2008, quando concluiu o curso de gra-
duacdo. “A bolsa foi importante, pois
ndo havia programado fazer um curso
desse porte tao cedo, ja que ainda esta-
va finalizando a minha primeira pés”,
contou Bruna, que trabalha na Johnson
& Johnson. Também em 2015, ela ga-
nhou uma inscri¢do gratuita (a taxa era
de R$ 800,00) para o 4° Semindrio FCE
Pharma, ocorrido em maio.

Outra profissional contemplada com
prémios de valores expressivos foi a
Bacharel em Quimica Industrial Mirra

Roberto de Faria
L n ~E R Iy

Bruna Correia ganhou o maior prémio do ano

de Lima, 25 anos, moradora na Capital.
Em julho, ganhou uma bolsa no valor
de R$ 6.450,00 para o curso de pds-gra-
duacdo em “Gestdo e Tecnologia da In-
dustria Cosmética— Engenharia Cosmé-
tica”, também promovido pelo Racine.
Em outubro, levou uma inscricdo (R$
2.200,00) para a Exposi¢ao e Congres-
so Internacional de Tintas, promovidos
pela Abrafati. Sobre a pds, Mirra disse
que tem aplicado o aprendizado em suas
atividades didrias na Sovereign Brasil,
onde trabalha como analista de assun-
tos regulatorios.

Tem sido positivo o retorno propor-
cionado pelo convénio de cooperagdo
educacional, que envolve descontos em
inscri¢des para cursos intensivos, de
pos-graduacio e educacio continuada,
disse Ricardo Negreiros, coordenador
de Comunicagdo e Marketing do Insti-
tuto Racine. “Tivemos uma boa procu-
ra por cursos em 2015, por isso a par-
ceria tem um grande potencial de cres-
cimento”, enfatizou.

Em busca de uma recolocag@o no
mercado de trabalho, o Bacharel em
Quimica Industrial Leonardo Fidelis da
Silva, 26 anos, de Mococa, ganhou trés
bolsas integrais — num total de R$
1.285,00 — para os cursos promovidos
pela Assoc. dos Controladores de Ve-
tores e Pragas Urbanas. “Os cursos fo-
ram proveitosos e os palestrantes mui-
to experientes”, elogiou.

A chance de aprender mais sobre um
tema que o interessava desde a faculda-
de incentivou o Engenheiro Quimico
Inaldo César de Aratijo Junior, 29 anos,
da Capital, a participar do sorteio de uma
bolsa para o curso “Introdug¢io a Simu-
lacdo de Processos através de Simula-
dores Comerciais”, organizado pela As-
sociagdo Brasileira de Engenharia Qui-
mica. “Fiquei muito satisfeito com o pré-
mio [equivalente a R$ 1.250,00]. O con-
teido foi muito bem transmitido e os
professores se mostraram muito acessi-
veis”, avaliou o contemplado, que tra-
balha como Engenheiro de Testes de
Produtos nos Laboratérios Tork.

O Sinquisq, sindicato que representa
a Classe, apoiou varios cursos minis- p
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» trados por integrantes das Comissdes
Técnicas do CRQ-IV. A Bacharel em
Quimica com Atribui¢des Tecnoldgicas
Thais Tognoli Paterlini, 26 anos, de
Ribeirao Preto, ganhou uma das inscri-
¢des sorteadas para o curso “Sistema
APPCC na Industria de Alimentos e
Bebidas”, feito em julho naquela cida-
de. Participante assidua de sorteios do
Conselho nos ultimos trés anos, este foi
o primeiro prémio que ganhou. Sem a
bolsa integral no valor de R$ 400,00
ndo teria sido possivel aproveitar essa
oportunidade, disse a profissional.

Outro evento apoiado pelo Sinquisp
foi o “Workshop sobre Fotoprotetores”,
ocorrido em agosto, na sede do Conse-
lho. Moradora em Sorocaba, a Bacha-
rel em Quimica Vania Vieira de Almei-
da, 32 anos, ganhou uma inscri¢éo.
Dois meses antes, ela ja havia obtido
uma bolsa integral para um curso pro-
movido pela Revista Meio Ambiente
Industrial sobre a Politica Nacional de
Residuos Sdélidos. No total, seus pré-
mios somaram o equivalente a R$
590,00. Seguidora do CRQ-IV nas re-
des sociais ha cerca de cinco anos, Va-
nia trabalha como Responsavel Técni-
ca na empresa FortLev.

ANALISEs — Com sede na Espanha, a
Inkemia instalou uma filial no Brasil em
2014 e pouco depois firmou parceria
com o CRQ-IV para divulgacdo de cur-
sos na area de andlise instrumental.
“Nossa empresa tem por filosofia bus-
car apoio em instituicdes de grande
notoriedade e, no setor quimico, o Con-
selho é o 6rgdo que exerce mais influ-
&ncia sobre os profissionais quimicos”,
afirmou Clodoaldo Lima, coordenador
cientifico da empresa. Segundo disse,
apods as acdes de divulgagdo junto ao
Conselho, os cursos da Inkemia tive-
ram um aumento na procura de 15%.
Um dos contemplados com uma bol-
sa de 80%, equivalente a R$ 1.600,00,
para um curso da Inkemia foi o Bacha-
rel em Quimica Anderson Rodrigo Mo-
reira Pinto, 26 anos, da Capital. Ele ava-

CRQ-IV

-

Earolina fez curso sobre valid:ga"o‘de processos
liou a participac¢do no treinamento “Cro-
matografia Liquida de Alta Eficiéncia
(HPLC-MS)”, realizado em junho, como
“significativa” principalmente para
quem, como ele, estd em busca de em-
prego e precisa reforcar o curriculo.

Outra parceira recente € a consulto-
ria Farmacé@uticas, que oferece treina-
mentos online na drea de cosméticos e
saneantes. Um dos beneficiados com o
acordo foi o Técnico Quimico Ander-
son Teixeira da Silva, 24 anos, de Gua-
rulhos, que ganhou uma bolsa integral,
no valor de R$ 499,00, para um curso
sobre validac@o de limpeza. Silva tra-
balha como encarregado de laboraté-
rio no Instituto Lab System, da mesma
cidade, e disse que “essa oportunidade
caiu como uma luva” para suas atuais
necessidades de capacitagdo.

“O curso contribuiu muito para o
meu cotidiano profissional, pois minha
atuacdo é focada nessa drea”, disse a

Alex Silva

Anderson: oportunidade caiu como uma luva

Quimica Industrial Carolina Thomas
Luz Valente, 27 anos, moradora em
Osasco, ao comentar sua participa¢do
no curso “Validagdo de processos”, pro-
movido em maio pela M&D Consulto-
ria. Consultora na Assequality Gestao
de Negdcios, Carolina ganhou bolsa
integral, no valor de R$ 750,00. Sem-
pre atenta as promog¢des do Conselho,
ela ja havia sido contemplada, em 2011,
com uma inscri¢do para um curso so-
bre elaboragdo de Fispq.

Em 2015, o CRQ-IV sorteou nove
inscri¢des, no valor de R$ 1.600,00
cada, para o Semindrio Internacional de
Meio Ambiente Industrial e Sustenta-
bilidade, realizado em novembro. A
Bacharel em Quimica com Atribui¢des
Tecnolégicas Camila Aline Santos Cha-
ves, 30 anos, moradora em Sao Sebas-
tido, ganhou uma delas. Técnica da
Sabesp, Camila disse que “o evento foi
muito interessante por estimular pesqui-
sas sobre saneamento e novas estraté-
gias para recursos energéticos”.

O Congresso Nacional de Sanea-
mento e Meio Ambiente, organizado
pela Associacdo dos Engenheiros da
Sabesp (AESabesp), € um evento que
tradicionalmente integra o calendario
de parcerias do Conselho. Realizado em
paralelo com a Feira Nacional de Sa-
neamento e Meio Ambiente (Fenasan),
o encontro técnico ocorreu em agosto
e teve como um dos participantes o
Engenheiro Ambiental e consultor téc-
nico Vladimir de S4, 33 anos, de Li-
meira, que ganhou a inscri¢do no valor
de R$ 900,00. Para ele, “um profissio-
nal deve se reciclar constantemente, e
eventos como o da AESabesp sdo sem-
pre boas oportunidades devido ao con-
tato com tecnologias e informagdes atu-
ais”, enfatizou. Sa foi um dos instruto-
res da edi¢do do ano passado do pro-
grama Minicursos CRQ-IV.

A relacdo de todos os prémios e ga-
nhadores do ano passado estd disponi-
vel em www.crg4.org.br/sorteios_2015.
No final da mesma pédgina, hd links para
sorteios feitos em anos anteriores.l
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Cresce o0 numero de
participantes em cursos

Inscrigcoes para treinamentos estdo abertas

Os cursos gerais e especificos de
Responsabilidade Técnica do Conselho
tiveram, pelo terceiro ano consecutivo,
um aumento no nimero de participan-
tes. Em 2015, 1.621 profissionais par-
ticiparam dos 72 treinamentos realiza-
dos, dos quais 59 trataram da impor-
tancia geral da funcdo e 13 foram vol-
tados para dreas especificas, como ali-
mentos e bebidas, controle de pragas,
cosméticos, saneantes e tratamento de
dgua. Em 2014, o total de participantes
foi de 1.379 nos 52 cursos realizados.

Os cursos foram promovidos na
Capital, na sede do CRQ-IV, e nas ci-
dades de Araraquara, Aracatuba, Bau-
ru, Campinas, Piracicaba, Ribeirao Pre-
to, Santos, S@o José dos Campos, Sdo
José do Rio Preto e Sorocaba, onde a
entidade mantém escritdrios regionais.

Lancados em 2012, quando tiveram
a participac@o de 980 profissionais, os
treinamentos integram a estratégia do
CRQ-1V de priorizar a¢des educativas
de prevengdo a ocorréncia de infracdes
a legislac@o profissional, o que acaba
por favorecer o aperfeicoamento técni-
co e a capacitacdo de quem exerce essa
importante fungao.

Os cursos apresentam a legislacdo
que regula a Responsabilidade Técnica,
mostrando os direitos, deveres € as im-
plica¢des administrativas, civis e crimi-
nais a que estdo sujeitos os ocupantes
dessa posicao, que € obrigatdria em toda
empresa com atividade na drea quimi-
ca. Também sao feitos estudos de casos,
o que facilita a identificagdo de erros e a
discussdo de medidas preventivas.

Vale lembrar que a Responsabilida-
de Técnica vige 24 horas por dia. As-
sim, desde a presenca de leigos em fun-
¢oes privativas de Profissional da Qui-
mica até a ocorréncia de acidentes cau-
sados por falhas na condugdo do pro-
cesso produtivo, quem primeiro serd
chamado pelas autoridades publicas
para prestar esclarecimentos serd o Res-
ponsdvel Técnico.

As inscri¢des para os cursos deste
ano j4 estdo abertas e devem ser feitas
na pagina www.crq4.org.br/cursos_rt.
Os treinamentos s@o gratuitos, mas da-
queles que se inscreverem e nao com-
parecem sem prévio aviso serd cobra-
da uma taxa de R$ 100,00, destinada a
cobrir as despesas com apostila e cof-
fee break. W

PDT Pharma
sintetizara droga
para testes

CRQ-IV

O governador Geraldo Alckmin
anunciou dia 05/02 que o laboratério
PDT Pharma, de Cravinhos, sera o res-
ponsdvel pela sintetiza¢do da substan-
cia fosfoetanolamina para testes no tra-
tamento do cancer. A empresa tem en-
tre seus fundadores o professor Osval-
do Antonio Serra, da USP de Ribeirdo
Preto, vencedor da edi¢cdo 2013 do Pré-
mio Walter Borzani, conferido anual-
mente pelo CRQ-IV.

Depois de produzido, o composto
serd encapsulado pela Furp (laboratério
farmacéutico do governo paulista). Na
sequéncia, mas sem data definida ain-
da, sera iniciada a fase de testes em hu-
manos. Serdo investidos aproximada-
mente R$ 5 milhdes na pesquisa. Veja
mais detalhes em http://bit.1ly/1QIx1h6.

Em janeiro, o governo federal lan-
¢cou um site para divulgar os estudos
realizados com a fosfoetanolamina para
determinar a seguranca e a eficdcia da
substancia. O servigo estd no endereco
http://bit.ly/InnzWzg. B

DE CONSUMO E EQUIPAMENTOS

VENDAS DE ESPECTHQFOTOMETROS DE ABSORGAQ ATOMICA- ESPEQTROFOTOMETFIOS
DE ULTRA VIOLETA VISIVEL - CROMATOGRAFOS GASOSOS - CROMATOGRAFOS LIQUIDOS
-ICP-FTIR - SEMINOVOS COM GARANTIA E CERTIFICACAOQ

MANUTENGAO - PREVENTIVA - CORRETIVA - REFORMA -
CERTIFICAGAO - CALIBRACAO - VENDAS DE MATERIAL

SUPRA-1.ABOR

Supra-Labor Com. Equip. Analiticos Ltda.
Fone: (11) 2653-8984 - Fax: (11) 2651-1142

E-mail: supralabor@uol.com.br
Web site: www.supralabor.com.br

Equipamentos / Acessorios / Consumiveis

(11) 99304-0389
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M LITERATURA

Destaque para livros sobre producao
de azeites e estabilidade de farmacos

Para participar do sorteio de exemplares dessas obras, programado para o dia 15/03, escreva
para sorteio.crq4 @ gmail.com, informando seu nome, n° de registro (ou CPF) e endereco
residencial com CEP. No campo “Assunto” da mensagem escreva a palavra “Sorteio” e o titulo
de interesse. Remeta e-mails separados se quiser concorrer a mais de um livro. Poderdo
participar da promogdo profissionais e estudantes em situacdo regular.

IMpPUREZAS DE DEGRADACAO
FARMACEUTICA e QUIMICA

Flavio Leite

Impurezas de Degradacio — Farmacéutica e Quimica -
Da fabricag¢do de um farmaco até sua utilizacdo pelo consu-
midor, existe um longo trajeto que envolve a logistica e o acon-
dicionamento em distribuidores, farmdcias, hospitais etc. Tal
realidade abre um importante campo de pesquisa sobre a esta-
bilidade dos produtos farmacéuticos. O novo livro de Flavio
Leite apresenta contribuigcdes para a dificil tarefa de isolar e
identificar impurezas nesse tipo de produto quimico, com ori-
entagdes para o estabelecimento do protocolo operacional e
também para o entendimento, a luz das orientacdes do ICH/
Anvisa, da complexidade que envolve esse processo, que re-
quer conhecimento da Quimica em geral, em especial da Qui-
mica Analitica e Instrumental. Publicado pela Editora Ato-
mo, custa R$ 45,00 no site http://bit.ly/INU7k5w. B

Temas Selectos
en Aceites y Grasas

Volumen 1 - Procesamiento

Jane Mara Block
Daniel Barrera-Arellano
Editores

EDITORIAL i SR
CbBLUCHER piBCC

AOCS %

Temas Selectos en Aceites y Grasas - Oleos e gorduras sio
componentes essenciais para a dieta e que t&€m efeitos impor-
tantes para a satiide. Publicadas em espanhol pela Editora Blu-
cher, os dois volumes dessa colecdo (que devera ter ainda mais
um livro) tratam do processamento e da quimica envolvidos
na producio desses itens. Voltados a profissionais e estudan-
tes das dreas de Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos, Nutri-
¢do e outros segmentos industriais, os livros foram escritos
pelos professores Jane Mara Block (Univ. Federal de Santa
Catarina) e Daniel Barrera-Arellano (Unicamp) e oferecem
uma visdo ampla e didética sobre azeites e gorduras de origem
vegetal e animal. Ao custo de R$ 142,00, o primeiro volume
pode ser adquirido em http://bit.ly/1T2EJTo; o segundo, a ven-
da por R$ 116,00, na pagina http://bit.ly/locL.2ak. H
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™ FLUORETACAO

Maioria das cidades de Sao Paulo
tem nivel adequado de fluor na agua

Conselho atuou visando garantir que legislacdo fosse observadas por RTs

Um levantamento de amostras de
4gua coletadas em 642 municipios pau-
listas, realizado no final do ano passa-
do pelo Conselho Regional de Odon-
tologia de Sao Paulo (Crosp), concluiu
que 71,5% delas apresentaram niveis
adequados de flior. Dos 28,5% que
apresentaram inadequagdes, 14,5% es-
tavam com niveis abaixo do definido
pela Resoluciao SS-250/95 da Secreta-
ria de Estado da Sadde de Sdo Paulo
(entre 0,6 e 0,8 mg/L) e 14% acima.

O estudo, intitulado “Projeto Vigif-
ldor” foi feito em parceria com o Cen-
tro Colaborador do Ministério da Sau-
de em Vigilancia da Saude Bucal (Ce-
col/FSP-USP) e o Laboratério de Bio-
quimica da Faculdade de Odontologia
de Piracicaba (FOP) da Unicamp. Foi
uma iniciativa ampliada em relagdo ao
levantamento realizado em 2013 pelo
Crosp em parceria com a FOP, que ana-
lisou amostras coletadas em 105 muni-
cipios, dos quais 64 apresentaram ni-
veis inadequados de flior na dgua de
abastecimento publico.

Em razao dos dados apurados no es-
tudo de 2013, o CRQ-IV convocou, nos
meses de novembro e dezembro daque-
le ano, os Responsaveis Técnicos (RTs)
encarregados do tratamento de 4gua nas
cidades pesquisadas para prestarem es-
clarecimentos. O gerente do setor de Fis-
calizacdo do CRQ-IV, Wagner Contrera
Lopes, disse que todos os casos foram
analisados pela entidade com base em
argumentos apresentados por escrito.

Nas situacdes em que foram detec-
tadas impericias, foram abertos proces-
sos para andlise da Camara de Etica
do Conselho, instancia que tem a atri-
bui¢do de avaliar as justificativas e,
quando for o caso, definir a aplicagdo

de punig¢des aos responsaveis pelas fa-
lhas apuradas.

“A iniciativa do CRQ-IV teve como
objetivo chamar a atencdo para as im-
plicacdes administrativas e legais da
funcdo de RT. Em 2013, foi apresenta-
da uma versdao com enfoque no trata-
mento de dgua do curso sobre Respon-
sabilidade Técnica, mantido pelo CRQ-
IV desde 2012. Os resultados apurados
em 2015 pelo “Projeto Vigiflior” mos-
tram que esse trabalho de conscienti-
zacdo contribuiu para a melhora signi-
ficativa da fluoretagdo realizada nas
cidades paulistas”, ressalta Lopes.

O tratamento de dgua para fins po-
taveis é uma atividade privativa do Pro-
fissional da Quimica, segundo estabe-
lece o inciso terceiro, pardgrafo segun-
do do Decreto 85.877/1981, que regu-
lamentou a profissao.

Estupo — De acordo com o levantamen-
to de 2015, somente os municipios de
Cesdrio Lange e Pereiras tiveram amos-
tras com indice superior a 1,4 mg de
fldor por litro de dgua, oferecendo um
alto risco de fluorose, que prejudica a
formacdo dentdria de criangas de até 12
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anos de idade por alterar o esmalte e a
dentina. Por outro lado, cidades que ti-
veram amostras com uma concentragao
abaixo de 0,4 mg/L, como Altinépolis,
Boa Esperanca do Sul, Guatapard, Or-
landia e Pirajui, ndo tém nas suas dguas
o beneficio anticdrie proporcionado
pela adequada dose de fldor.

Na edicao n° 148 do jornal Crosp
em Noticia, que divulgou os resulta-
dos do estudo, o professor Jaime Cury,
da FOP/Unicamp, atesta que “é muito
rara a ocorréncia de fluorose severa por
causa da alta concentragdo de fldor na
dgua de beber. Mas, quando ela acon-
tece, hd um comprometimento funcio-
nal também e os dentes ficam fridveis,
a ponto de se quebrarem quando se
mastiga algum alimento mais duro”.

Na mesma edi¢do, o Crosp manifes-
tou oposi¢do ao Projeto de Lei n® 6.359/
2013, que visa revogar a Lei n°® 6.050/
74, que determinou a fluoreta¢do da
dgua em sistemas de abastecimento. A
entidade apresentou dados mostrando
a redu¢do na média de dentes atacados
por céries entre as criangas brasileiras
de 12 anos nas udltimas quatro décadas,
que caiu de sete para dois dentes.H

Visite nosso stand nos dias
12 15 de Abril
Anhembi - SP
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™ EVENTOS

Conselho promovera encontros
sobre repelentes e recursos hidricos

Fiocruz

O Conselho ird promover dois even-
tos em marco, em sua sede. O “Semi-
ndrio sobre Repelentes” serd no dia 9.
Ja a quarta edicdo do “Férum de Re-
cursos Hidricos” estd marcada para o
dia 17. Destinados a profissionais e es-
tudantes, as inscri¢des ja estdo abertas
e deverdo ser feitas no site do Sinquisp,
em www.sinquisp.org.br.

Em um contexto de enfrentamento
de epidemias de doengas como dengue,
chikungunya e zika, o seminario do dia
9 se concentrard em esclarecer e orien-
tar a respeito da Pesquisa & Desenvol-
vimento de produtos repelentes de in-
setos. Ao custo de R$ 100,00, as ins-
cricdes deverdo ser feitas até 02/03.

O “Forum de Recursos Hidricos”,
evento alusivo ao Dia Mundial da Agua
(comemorado oficialmente em 22 de
mar¢o), promoverd debates sobre as
tecnologias aplicadas no tratamento de
dgua, apresentard um panorama das are-
as contaminadas e discutird a contami-
nacdo da dgua por hormonios.

As discussodes também abordario a
crise hidrica dos tdltimos dois anos, que
obrigou empresas e comunidades a ado-
tarem programas de economia e de
retso de dgua. Ao custo de R$ 50,00,
as inscri¢des para o forum deverdo ser
feitas até 10/03. ®

__4—wff

Atualizagdo sobre o atual
estdgio de P&D de produtos
usados também no combate a
epidemias causadas pelo
mosquito aedes aegypti serd
o foco do semindrio

Extecamp: novos cursos integram parceria

A Extecamp — Escola de Extensdo
da Universidade de Campinas — estd
com inscri¢des abertas para alguns cur-
sos voltados para a drea quimica. Por
meio de parceria iniciada em 2015, o
CRQ-IV promoverd o sorteio de duas
bolsas de 50% de desconto para cada
curso nessa modalidade.

Até o fechamento desta edicdo,
dois cursos estavam com inscri¢des
abertas: Espectrometria de Massas:
Aplicagoes Clinicas, Farmacéuti-
cas, Analiticas e Industriais (até 26/
02) e Cosmetologia no Século XXI:

Conceitos, Aplicacoes e Técnicas
Modernas para Controle de Quali-
dade (até 15/04).

Para concorrer as bolsas € preciso
que o interessado pague a primeira
mensalidade do curso escolhido. Se
for sorteado, ficard isento do paga-
mento da segunda parcela.

Os detalhes dos cursos estio na pa-
gina http://bit.ly/1JHe3SI do site do
Conselho. Recomenda-se vistas fre-
quentes a esse endereco, pois a lista
de opg¢des que integram a parceria
passa por atualizac¢des periddicas.

it
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